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TEILNEHMER-INFORMATIONEN
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EMPFOHLENE AUSSTATTUNG

* gute Laune
Wechselkleidung
Handtuch
Sonnencreme
Kopfbedeckung
Brillenband
Essen und Trinken

Schuhe, die nass werden diirfen (keine FlipFlops)
evtl. Regenjacke und Regenhose

evtl. Miickenspray

Miillbeutel

AN- UND ABREISE

Detailierte Informationen zur An- und Abreise, Startpunkt
und Startzeit erhalten Sie in den detailierten Routen-
beschreibungen.

lhre An-und Abreise geschieht in Eigenregie. Viele unserer
Routen sind optimal an das Netz der Bahn angeschlossen,
sodass die An- und Abreise auch mit dem Zug erfolgen kann.
Falls Sie mit dem Auto anreisen, ist es empfehlenswert, bereits
vor Tourbeginn das Fahrzeug am Zielpunkt abzustellen und mit
einem weiteren Fahrzeug oder den &ffentlichen Verkehrsmit-
teln zum Startpunkt zu gelangen. So haben Sie die Méglichkeit,
direkt nach dem Ende der Tour und der Riickgabe der Boote

an unseren Mitarbeiter, nach Hause oder zur Einkehr in einen
Gasthof aufzubrechen.

TOURABLAUF

Vor Startbeginn erhalten Sie Informationen iiber den Ablauf
ihrer Tour: den Streckenverlauf, Verhalten auf dem Gewasser,
Okologie, Sicherheit und Fahrtechnik.

Kanutouren auf der Altmihl sind bei Beachtung bestimmter
Grundregeln eine ungefdhrliche Freizeitsportart. Bitte orientie-
ren Sie sich wahrend der Fahrt an der Flussbeschreibung und
leisten Sie den Weisungen unseres Personals oder des Touren-
begleiters (falls gebucht) unbedingt Folge.

Um lhre Sicherheit gewahrleisten zu kénnen, besteht eine
Schwimmwesten-Pflicht. Sollten Teilnehmer einer Kanutour

in fortgesetzter Weise den ordnungsgemédBen Ablauf der Tour
stdren oder trotz mehrfacher Mahnung des Einweisers/Touren-
begleiters gegen dessen Weisungen verstoRen, kdnnen diese
ohne Anspruch auf Kostenerstattung oder Riickzahlung des
Mietpreises von der Kanutour ausgeschlossen werden.
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VORBEREITUNG

Sie erhalten von unserer Seite Kanus, Paddel, Gepdcktonnen,
Schwimmuwesten etc.. In den Tonnen sollten Sie samtliche
Wertsachen und eine Ersatzgarnitur Kleidung verstauen, da das
Risiko einer Kenterung nicht grundsatzlich ausgeschlossen wer-
den kann. Insbesondere elektronische Wertgegenstande sollten
Sie sicherheitshalber noch einmal wasserfest verpacken (z.B.

in einer Plastiktiite). Die Tonnen sollten auf dem Wasser immer
fest verschlossen gehalten werden.

Brotzeit und Getranke gehdren nicht in die Gepacktonne.
Schwierigkeiten beim Verstauen entstehen auch durch sperrige
Rucksédcke oder Handtaschen. Perfekt ist der Transport in einem
Leinenbeutel, der nimmt kaum Platz in Anspruch.

VERHALTENSREGELN

Kanutouren stehen im Spannungsfeld von Freizeitsport und
Naturschutz. Unsere naturnahen Gewdsserauen sind Riickzugs-
gebiete fir zahlreiche mitunter selten gewordene Vogel- und
Pflanzenarten. Um den Schutz dieser Bereiche sicherzustellen,
sind wir als Veranstalter auf Ihre aktive Mitarbeit angewiesen.

Wir erwarten die Einhaltung folgender Verhaltensregeln:

* Es besteht ein Alkoholverbot vor und wahrend einer Kanutour.

¢ Paddeln Sie gemeinsam in ihrer Gruppe, um die Stérung des
Okosystems moglichst gering zu halten.

¢ Vermeiden Sie auch unnétigen Larm auf der Tour.

* Betreten Sie bewachsene Ufer nur im Notfall. Pausenpldtze
am Fluss sind in den entsprechenden Flussbeschreibungen
ausgewiesen.

¢ Nach Ende der Fahrt sollte der wahrend der Kanutour

entstandene Abfall in mitgefihrten Beuteln gesammelt und
wieder mitgenommen werden.
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